
Alégrese el 
invierno con CFR
Hay estudios que muestran que hay 
CINCO cosas clave que usted puede hacer 
con su niño pequeño que lo ayudarán a 
prepararse para el jardín de infantes. 
¡Pruebe estas actividades y diviértase!

HABLAR Cinco cosas clave CANTAR

Por cada actividad que 
complete, escriba la fecha en 
que la completó y sus iniciales

¡Brrrr! Hable de sus tres cosas 
favoritas para hacer cuando 
hace demasiado frío para salir. 

Completada: _____/_____/_____ 
Iniciales: _______

¿Conoce alguna canción sobre la 
nieve? Cante alguna canción que 
recuerde o invente una y cántela 
cuatro veces seguidas. 

Completada: _____/_____/_____ 
Iniciales: _______

LEER
Vayan a su biblioteca local para 
leer un libro infantil sobre 
Martin Luther King Jr. para 
celebrar el Día de MLK (16 de 
enero)

Completada: _____/_____/_____ 
Iniciales: _______

ESCRIBIR
INVIERNO empieza con la letra 
I. Escriba una palabra que 
empiece con I y trace las letras 
con su hijo.

Completada: _____/_____/_____ 
Iniciales: _______

JUGAR
Juegue a preparar una sopa 
imaginaria con su pequeño. 
¡Agregue sus ingredientes 
favoritos y revuelva hasta 
obtener algo muy rico!

Completada: _____/_____/_____ 
Iniciales: _______

Una vez que haya completado 3 o más actividades, 
envíe un mensaje de texto con la palabra ‘READ’ 
junto con una foto de esta página o su página 
favorita para colorear al 833-329-5743 para 
participar por la posibilidad de ganar una tarjeta de 
regalo de $50 en la tienda que elija

El 10 de febrero de 2023 es el último día para 
participar en el sorteo. 

Nombre del adulto: 

Edad del niño:

Correo electrónico:

¡Oportunidad de ganar un premio!




