
用CFR點亮這
個冬天 
研究表明，家長可以和孩子共同做五件關鍵
事，幫助孩子為幼稚園做好準備。嘗試這些活
動，玩得開心！

聊天五件關鍵事 唱歌

每完成一項活動，寫上完成日
期和您名字的首字母

嗯！天氣太冷無法外出時，談論
您們最喜歡做的三件事。 

已完成: _____/_____/_____ 
名字首字母: _______

您知道哪首關於雪的歌嗎？唱一首
您記得的曲子或者編一首，連續唱
四遍。

已完成: _____/_____/_____ 
名字首字母: _______

閱讀
去當地圖書館讀一本關於馬丁·
路德·金的兒童讀物，紀念馬丁路
德金（MLK）日（�月��日）

已完成: _____/_____/_____ 
名字首字母: _______

書寫
冬天以字母W開頭。寫下一個以
W開頭的單詞，和孩子一起描摹
相關字母。

已完成: _____/_____/_____ 
名字首字母: _______

玩耍
假裝和小寶貝一起做湯。加入
您喜歡的食材，攪拌做出美味
佳餚！

已完成: _____/_____/_____ 
名字首字母: _______

完成�項或以上活動後，請將單詞「READ」連同本
頁圖片或您喜歡的彩色頁面發送至
���-���-����，即有機會贏得一張您所選商店
價值��美元的禮品卡。

參加抽獎截止日期：����年�月��日 

成人姓名: 

兒童年齡:

�郵:

有機會贏取獎品！




