
Alcance las 
estrellas con CFR
Los estudios muestran que hay CINCO 
cosas claves que puede hacer con su niño 
pequeño que le va a ayudar a prepararse 
para kindergarten ¡Pruebe estas actividades 
y diviértase con las hojas de dibujo!

Para cada actividad que 
realice, escriba la fecha que la 
completó y sus iniciales.

Lleve a su niño a caminar y 
describa cinco cosas vivas que 
vea.

Completado: _____/_____/_____ 
Iniciales: _______

¡El Día de la Tierra es en abril! 
Celebren juntos cantando ¡“Feliz 
Día de la Tierra!” con la melodía 
de “Feliz Cumpleaños”.

Completado: _____/_____/_____ 
Iniciales: _______

LEA
Vaya a su biblioteca local y saque 
un libro para la próxima hora de 
cuento de su niño.

Completado: _____/_____/_____ 
Iniciales: _______

ESCRIBA
¿Cuál es la fruta favorita de su 
niño? Dibújenla juntos y escriba 
su nombre.

Completado: _____/_____/_____ 
Iniciales: _______

JUEGUE
¡Usen sus cuerpos para formar 
un circulo, un triangulo, y un 
cuadrado!

Completado: _____/_____/_____ 
Iniciales: _______

HABLE5 Cosas Claves CANTE

Una vez que haya completado 3 o más actividades, 
mande un texto con la palabra “READ” y una foto de 
esta página al 833-329-5743 para la oportunidad de 
ganar una tarjeta de regalo de $50 para la tienda 
que elija.

El último día para entrar a la rifa es 15 de mayo de 
2022.

Nombre de adulto: 

Edad de niño:

Correo 
electrónico:

¡Oportunidad de ganar un premio!



Lleve a su niño a caminar y describa cinco cosas 
vivas que vea.HABLE
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¡El Día de la Tierra es en abril! Celebren juntos 
cantando ¡“Feliz Día de la Tierra!” con la melodía de 
“Feliz Cumpleaños”.



LEA
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Vaya a su biblioteca local y saque un libro para la próxima hora de 
cuento de su niño.



ESCRIBA
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¿Cuál es la fruta favorita de su niño? 
Dibújenla juntos y escriba su nombre.



¡Usen sus cuerpos para formar un circulo, 
un triangulo, y un cuadrado!JUEGUE
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